
千
房
に
来
た
ら

とんぺい焼 580円
チーズとんぺい焼

640円

豚バラ肉を玉子でふんわり包んだ
シンプルな大阪名物料理。
豚肉の旨みと半熟玉子のふわとろ感を
お楽しみください。

 ※写真はイメージです

パリパリ
鉄板餃子
(4枚) 580円

560円
鉄板豚キムチ

 ※金額は全て税込表記でございます。 ※お持ち帰りには軽減税率が適用となります。



(150g)  1,360円

780円100g

680円540円

560円

680円

680円

やげん軟骨鉄板焼

ゲソ鉄板焼

砂ずりの鉄板焼

豚もやし炒め

せせりの鉄板焼

680円2本入り
260円1本追加※写真はイメージです。 ※金額は全て税込表記でございます。

780円
特製 海老マヨ鉄板焼



680円 580円 560円
せせりから揚げ カリカリチーズフライ みんな大好きポテトフライ

580円 580円 580円
鉄板だし巻き玉子 山芋チーズステーキ 豆腐ステーキ

※金額は全て税込表記でございます。  ※お持ち帰りには軽減税率が適用となります。※写真はイメージです。

大分県宇佐
鶏もも唐揚げ 780円

熱々！ホルモン鉄板焼 860円

1,600円

ホルモン鉄板焼スペシャル
（2～3人前）



ま
ず
は
、

こ
れ
で
。 ごはんもんごはんもん名 物ＴＫＧ

480円たまごかけごはん
980円ねぎかけ塩そばめし

980円そばめし

200円ごはん

400円おにぎり（塩昆布・梅）
当店のお米は全て国産米を使用しております。

260円ごはん 大

380円枝　豆

380円白菜キムチ 460円塩キャベツ

380円冷　奴

トマトスライスミニ千房サラダ
480円460円

千房サラダ
860円

※写真はイメージです。 ※金額はすべて税込み表記でございます。※写真はイメージです。 ※金額はすべて税込み表記でございます。



1,680円

560

※写真はイメージです。 ※金額はすべて税込み表記でございます。※写真はイメージです。 ※金額はすべて税込み表記でございます。



千房焼 (大盛り)

せトッピングの後の通

玉子のせ ねぎかけ ねぎたまのせ

まったり焼
豚肉/アスパラガス/ほうれん草/
お餅/チーズ

+220円

各 種
お好み焼大盛

1,400円

スタミナ焼
豚肉/牛すじこんにゃく/キムチ/ねぎたまのせ

1,360円

豚肉/牛肉/有頭海老1尾/いか/たこ

1,860円

豚 玉
いか玉
キムチ玉
たこ玉
チーズ玉
牛すじ玉
小えび玉
お餅とチーズ玉
海鮮焼

860円

860円

860円

900円

900円

930円

930円

1,160円

1,280円

150円 200円 350円

※金額は全て税込表記でございます。  ※お持ち帰りには軽減税率が適用となります。

大阪もだん
（そばのせ）

+220円
※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。 

ミックス焼
豚肉 /小えび /いか

1,280円



醤油味もしくはソース味がお選びいただけます。

豚山芋焼

もっちり山芋焼

ミックス山芋焼

豚肉/長芋/大葉/塩昆布

豚肉/もち/チーズ/長芋/大葉/塩昆布

豚肉/いか/小えび/長芋/大葉/塩昆布

ねぎ焼豚

ねぎ焼ミックス

ねぎ焼海鮮

1,200円

1,400円

1,400円

豚肉/素干し小えび

豚肉/いか/小えび/素干し小えび

いか/小えび/たこ/素干し小えび

広島焼豚

広島焼ミックス

広島焼海鮮

1,280円

1,480円

1,480円

豚肉/そば麺入り

豚肉/いか/小えび/そば麺入り

たこ/いか/小えび/そば麺入り

※写真はイメージです。 ※金額は全て税込表記でございます。  ※お持ち帰りには軽減税率が適用となります。

1,200円

1,400円

1,400円

(

削
り
節
使
用)

(

削
り
節
使
用)



ミックス焼そば
豚肉/小えび /いか

+

各 種
焼そば大盛

※写真はイメージです。 ※金額は全て税込表記でございます。  ※お持ち帰りには軽減税率が適用となります。

1,280円

220円

豚肉
豚焼そば 860円

いか
いか焼そば 860円

豚肉 /キャベツ2倍
キャベツいっぱい焼そば 990円

豚肉 /いか/ねぎかけ/マヨネーズ
ねぎマヨ焼そば 1,280円

小えび /いか /たこ
海鮮焼そば 1,280円

豚肉/牛肉/有頭海老1尾/いか/たこ
千房焼そば（大盛り） 1,860円

豚肉/いか/たこ/国産牛ホルモン/ニラ　特製醤油orソース
金剛スペシャル焼そば/うどん(大盛)

1,860円

ねぎかけ塩焼そば
豚肉/いか/ニラ/素干し小えび/ねぎかけ

1,280円

豚キムチ焼そば
豚肉/キムチ/ニラ   

1,280円

金剛店名物！ホルモン焼うどん
国産牛ホルモン/ニラ

1,380円

300

450



“ ”

グラスワイン 白

グラスワイン 赤

各580円

熱 燗

冷 酒

600円
680円

ハイボール

ハイボール濃いめ

ジンジャーハイボール

コーラハイボール

柚子蜂蜜ハイボール

角ハイボール

560円
680円
560円
560円
560円
620円

490円
490円
490円
490円
490円
490円

よかいち(麦)
黒甕(芋)

各種ボトルキープ

580円
580円

3,800円

（ロック・ソーダ・水割り）

（ロック・ソーダ・水割り）

白加賀の梅酒

520円

ライムサワー

柚子蜂蜜サワー

カルピスサワー

プレーン

ウーロン割り

緑茶割り

濃いめのレモンサワー
すすめお

490円

濃いめのグレフルサワー
すすめお

490円

※金額はすべて税込み表記でございます。※金額はすべて税込み表記でございます。
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酒
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果

酒
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果

酒
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果

酒
実
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ハ
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ソフトドリンク

ビール

ペプシコーラ

ジンジャーエール

メロンソーダ

カルピスソーダ

カルピスウォーター

オレンジジュース

アップルジュース

ウーロン茶

緑茶

レモン炭酸

コーヒー（アイス・ホット）

320円

320円

320円

320円

320円

320円

320円

320円

320円

320円

400円
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千
房
独
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千
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千房特製ソーダ千房特製ソーダ
400円400円

サッポロ樽生(中) 640円

520円

680円

490円

グラスビール

サッポロ赤星（中瓶）

（ノンアルコールビールテイスト飲料　小瓶）

サッポロプレミアム



く
と
く
と

ア
ペ
セ
ト
3,800円

千房サラダ

とんぺい焼

ミックス焼

3 種の中から１つお選びください

お2人様で

サ ラ ダ

鉄 板 焼

お 好 み 焼

選べる人気メニュー

広島焼豚 ねぎ焼豚 ミックス焼そば

※実際の商品と盛り付けやお皿などが異なる場合がございます※写真はイメージです。 ※税込表示価格です。

ちーぼー

てこニャン

キッズプレート（お好み焼） キッズプレート（焼そば）

※小学生以下のお客様のご注文に限ります

780 円 780 円

ミニソフトドリンク付き！




